ПРОФЕСИОНАЛНО ПОРТФОЛИО

НА Албена Боянова Попова
Старши учител по професионална подготовка
в Професионална гимназия по туризъм -  град Самоков
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За да учим България всеки ден, всеки час, всеки миг да чете, да мисли, да търси,
 се изисква изумителна енергия – силно, истинско, очи в очи, душа в душа…
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Пътят към успеха е в труда - безусловен, всеотдаен, понякога вдъхновяващ, друг път къртовски до изнемога, дори до отчаяние, но посветен. Този труд отличава и човек усеща гордост от човешкото у себе си! 


Защото знаем, че ако има светлина - те ще намерят пътя ! 
МОТИВИ

за изготвяне на портфолио
· Учителското портфолио е един своеобразно „огледало“ ,чрез което може да се види личността, която персонализира думата педагог .                                                                                                                                                                      

· С портфолиото даден педагог показва себе си, дейността си , похватите, новите идеи 

и подходи, които практически прилага.                                                                                                    

· Формално, неформално и самостоятелно учене с цел повишаване на професионалната пригодност, мобилност и социална интеграция.
· Това е едно своеобразно осигуряване на справедливост при оценяване на индивидуалното качество на учителския ми труд. 
· Нуждата за прозрачност и доказателственост на професионалната ми дейност.

· Осигуряване на сигурност в рискови професионални ситуации. 
          Електронното ми портфолио - възможност за професионален обмен в мрежата /Internet /.
      Забележка: Портфолиото е отворено и подлежи на изменение, допълнение и  актуализиране   във всеки един момент от дейността ми като учител.
СЪДЪРЖАНИЕ:

· Раздел І: Представяне

· Раздел ІІ: Педагогическа дейност

· Раздел ІІІ: Извънкласна дейност

· Раздел ІV: Бъдещи планове

Раздел І: Представяне




	Европейски формат на автобиография
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         Лична информация

Име 



              Албена Боянова Попова        
Адрес                                           гр.Самоков, ул. «България» 100
Телефон


                     +359898856789; служебен: +359884771967
E-mail



              beni_popova_@abv.bg
Националност


            България 

Дата на раждане


       11.01.1967 г.
Педагогически стаж:           от 01.05.1987 г. - до сега                                                                                                                                                                                                            

Име и адрес                                                    Професионална гимназия по туризъм-гр. Самоков на работодателя                                            общ . Самоков, обл. Софийска  


                                                                  
Вид на дейността                                          Образование 

Заемана длъжност                                        Старши учител      

Образование и обучение :
Дати(от-до)
:
                                           1988 г. - 1990 г.

Име и вид на обучаващата                       Институт за учители по практика „М.Ив.Калинин” -    

                                                                        гр.Сливен 

или образователна организация:            полувисше образование и учителска    

                                                                        правоспособност
                                                                        Свидетелство, № 3389/257 от 1990 г.
 Дати(от-до)
:
                                           1995 г. - 2000 г.

Име и вид на  обучаващата                     Югозападен университет „Неофит Рилски”
или образователна организация:           гр.Благоевград
                                                                      Бакалавър по хранителна промишленост и туризъм
                                                                                                         Технолог

                                                                      Диплома, серия ЮЗУ-98 / № 004528
                                                                      рег.№ 302104 от 2000 г.

Дати(от-до)
:
                                           1995 г. - 2000 г.

Име и вид на  обучаващата                     Югозападен университет „Неофит Рилски”
или образователна организация:           гр.Благоевград

                                                               Учител по хранителна промишленост и туризъм
                                                                                                          Свидетелство за професионална квалификация 
                                                                       серия ЮЗУ-2000 / № 0447

                                                                       рег.№ 101590 / 2000 г.

Дати(от-до)
:
                                           2015 г. - 2015 г.

Име и вид на  обучаващата                     Софийски университет”Св.Климент Охридски”
или образователна организация:           Департамент за информация
                                                               и усъвършенстване на учители
                                                                                                          Свидетелство за професионалноквалификационна 

                                                                       степен
                                                                       Пета професионалноквалификационна  степен

                                                                       Серия СУ, № 010512

                                                                       Рег.№ 13446 / 04.11.2015 г.
Моите социални умения и компетенции: 

· Умения за ефективна комуникация; умения за организиране и управление на групи от хора; отговорност; организираност; способност за работа в екип; умения за управление и разрешаване на конфликти; справедливост; обективност; самостоятелност; тактичност; толерантност; лоялност; дисциплинираност; креативност; мобилност; добронамереност; връзки с обществеността; 
Моите технически умения и компетенции:

· работа с компютър: МS Office 2003, МS Office 2007, МS Office 2010; Админ Про, Админ РД; RZWIN; 

Владеене на чужди езици:

Немски език – писмено: A2; говоримо: А2; разбиране: А2;

Руски език – писмено: A1; говоримо: А1; разбиране: А1;

Мисия:                                                                                                                                                                 Да  съм не просто учител, който трябва да  предаде заложените в учебната програма знания, а да бъда активен участник във формирането на ценностната ориентация и възпитание в дух на патриотизъм и национална гордост  и изграждането на ученика като личност, способна да се адаптира и реализира в съвременното общество. Да съм част от онези, които учат България да чете, да мисли, да търси…Човек, който създава човеци…
Когато вътре нещо свети, нищо тъмно не е страшно…

Раздел ІІ: Педагогическа дейност

Общи сведения:
Дейността ми на преподавател е свързана с изграждането на добри взаимоотношения и организационни връзки с:

· Ученици и родители.

· Учители от гимназията.

· Колеги от други училища.

· Управленския и административен персонал на училището.

· Експерти от РУО и МОН.
· Институции за квалификация.
· Партньори от сферата на туризма.
· Общественост. 
Педагогическа и научно-методическа дейност
Философия на преподаване:     

    Моята философия на преподаване е развиващ се процес, който поставя в центъра ученика. Не съм консервативна личност и  върша работата си с удоволствие.Преподавателските ми похвати се променят съобразно  темата, учениците и времето ,с което разполагам.Аз вярвам във фокусирането върху индивидуалните способности и потребности на ученика в процеса на учене. Моето убеждение е, че е необходимо индивидуалните различия да се разпознават, уважават и поощряват. Необходимо е да се дава възможност ученика да мисли и да твори.                                                                                                                          Добрият учител е онзи, който умее да преподава на разбираем и достъпен език, да усъвършенства себе си, да умее  да приема съвети и критики. Преподаването е призвание и изключителна отговорност.Философията ми на преподаване е: да формирам нравствени ценности у учениците; да предизвиквам интерес към мислене и знание; да развивам познавателна активност и устойчиво внимание; да включвам всички ученици в процеса на учене; да идентифицирам и насърчавам силните страни, които притежават учениците;
                                               Методи на преподаване:                                                                                                                                                     

· Провокация на мисленето-анализ, синтез,обобщение,съждение,умозаключение
· Дискусия-начин на изразяване на позиция
·  Беседа
· Писмени разработки, казуси и тестови задачи
· Презентации
· Лекционен метод
· Демонстрация, обяснение, упражнение  
· Казуси 
· Самостоятелна работа
· Екипна работа и индивидуална работа
· Самооценка
· Демонстрации и работа в реална работна среда-изнесена практика в реални работни обекти
· Използване на компютър,мултимедия,информационни технологии 
· Брейнсторминг / мозъчна атака; групова техника за генериране на идеи при взимане на решения /
· Методи на иновативно преподаване / Уча.се / 
· Ясни и точни критерии за оценяване
· Ценя свободата на мислене и поощрявам идеите на учениците
· Старая се да имам съвременен подход при преподаването и комуникациите с учениците                                                                                                                                
· Използвам подходящи образователни техники и различни методи в зависимост от методичната единица, учебния план и програма, специфични за предметите, преподавани от мен                                                                                                                        

· Провокирам интереса на учениците в търсене, подбор и работа с различни източници на информация                                                                                                                      

· Обогатявам учебния процес с допълнителна  информация, за да актуализирам информацията и да  събудя по-голям интерес към изучавания материал.                                                                                                 

· Създаване на умения да се търсят причинно-следствени връзки и да се обобщават.
· Използване на дискусия в часовете, даваща възможност  за изразяване на активна гражданска позиция на ученика и способност да размишлява и анализира.

· Старая се да формирам в учениците разбирането за ученето като съзнателно усилие, изискващо самодисциплина, организация и самостоятелна отговорност.          
Всяка седмица във вторник от 14:30 ч. провеждам задължителни консултации с ученици, които имат затруднения с изучавания материал.

Обратна връзка

· Като форма на обратна връзка използвам писмени работи, тестове, дискусии, казуси, презентации, демонстрации, самостоятелна и екипна работа, самооценка; 
· За ефективността на преподаването и за постиженията на учениците се ръководя от следните изисквания:

-  поставям ясни критерии за оценяване на писмени работи и тестове

        -  оценката да е реална и обективна


     -  да е системна и последователна

        -  да стимулира, поощрява и направлява активността на ученика 
Цели на преподаването:
· Да стимулирам мисловната дейност, индивидуалната активност, инициативност и личностна изява на учениците.                                                                                                                                                         

· Да  съдействам за повишаване на  интереса на учениците към изучавания материал и превръщането им в активни участници в учебния процес.                                                                                              

· Да създам интелектуално стимулираща и емоционално безопасна среда, която подпомага разгръщането на потенциала на всеки ученик                                                     
·  Да осигуря равен шанс за личностна и професионална реализация за всеки ученик
·  Да съдействам за създаване на креативни личности, волни и свободни да творят 
·  Да съдействам за приобщаване към националните традиции и културните ценности
Моите отговорности:
През учебната 2017/2018 година преподавам:
 Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 11 клас;
Организация и функциониране на ресторанта - учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 11 клас;
Транспорт и туристическа агентска дейност – учебна практика, Задължителна професионална  подготовка - 12 клас;

Технология и организация на екскурзоводското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална  подготовка - 12 клас;

Сервиране и барманство - учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 11 клас;
Производствена практика – 11 клас
Производствена практика – 12 клас

Технология на хотелиерското обслужване, Задължителна професионална подготовка - 11 клас;
 Транспорт и туристическа агентска дейност, Задължителна професионална  подготовка - 12 клас;
Организация на спортно – развлекателната дейност, Задължителна професионална  подготовка - 12 клас;   
През учебната 2018/2019 година преподавам: 

Предприемачество; Обща професионална подготовка – 8 клас;
Технология на хотелиерското обслужване, Задължителна професионална подготовка - 11 клас;
Технология на хотелиерското обслужване, Задължителна професионална подготовка - 12 клас;
Технология на допълнителните дейности в туризма, Задължителна професионална подготовка - 12 клас;
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 11 клас;
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 12 клас;
Технология на допълнителните дейности в туризма – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 12 клас;
Организация и функциониране на ресторанта – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 11 клас;
Производствена практика – 12 клас

Час на класа – 8 клас

През учебната 2019/2020 година преподавам: 
Технология на хотелиерското обслужване, Задължителна професионална подготовка - 9 клас;
Технология на хотелиерското обслужване, Задължителна професионална подготовка - 11 клас;
Технология на хотелиерското обслужване, Задължителна професионална подготовка - 12 клас;
Технология на допълнителните дейности в туризма, Задължителна професионална подготовка - 12 клас;
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 9 клас;
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 11 клас;
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 12 клас;
Технология на допълнителните дейности в туризма – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 12 клас;
Организация и функциониране на хотела – учебна практика, Задължителна професионална подготовка – 10 клас;

Технология и организация на обслужването на туристически мероприятия – иновативен интегративен учебен предмет, Задължителна професионална подготовка – 10 клас;

Производствена практика – 12 клас

Час на класа – 9 клас

През учебната 2020/2021 година преподавам:
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Специфична професионална     подготовка - 10 клас;
Технология на хотелиерското обслужване – учебна практика, Задължителна професионална     подготовка - 12 клас;

Транспорт и туристическа агентска дейност – учебна практика, Специфична професионална     подготовка - 11 клас;
Туристическа анимация – учебна практика, Специфична професионална подготовка - 11 клас;

Технология на хотелиерското обслужване, Специфична професионална  подготовка - 10 клас;

Транспорт и туристическа агентска дейност, Специфична професионална     подготовка - 11 клас;

Екскурзоводско обслужване – интегративен учебен предмет;
Производствена практика – 10 клас;
Час на класа – 10 клас;
Изготвяне на годишни тематични разпределения;

Изготвяне на конспекти, изпитни билети, практически задания и критерии за оценяване;
Изготвяне на входни нива, тестове, казуси, презентации, табла;

Организация, срещи с работодатели, сключване на договори и провеждане на учебна и производствена практика на реални работни места / както и провеждане на изнесена учебна практика, извън училище /;

Участие в дежурства и провеждане на консултации;

Използване на интерактивни методи, иновации и ИКТ в образователно – възпитателния процес;

Организация, подготовка и провеждане на туристически пътувания по учебна практика;

Изготвяне на екскурзоводски беседи и анимации съвместно с ученици;

Организиране, подготовка и провеждане на учебни и образователни посещения;

Организация, подготовка и провеждане на ДКИ и ДЗИ;
Изготвяне на конспекти, практически задания, критерии и показатели за оценяване и оценъчни карти за ДКИ и ДЗИ по практика на професията и специалността;

Комуникация с работодатели и родители;

Участие в мероприятия на училището и обществеността;

Участие в ден на отворените врати и презентиране на специалност „Организация на хотелиерството” и специалност „Производство и обслужване на заведенията за хранене” – сервиране и барманство и организация и функциониране на ресторанта;
Участие в комисията по план-приема за новата учебна година

Участие в обществен съвет на ОУ „Митрополит Авксентий Велешки”

Класно ръководство на 8 „б” клас, специалност „Организация на хотелиерството”

Участие в комисията по план-приема за новата учебна година

Участие в училищното настоятелство

Подготовка и провеждане на училищно състезание по хотелиерство / позиции администратор на хотел и аниматор /

Изготвяне на учебна програма за специфична професионална подготовка по „Екскурзоводско обслужване” , теория и учебна практика – интегративен учебен предмет, за XI клас за учебната 2020/2021 г. специалност „Организация на туризма и свободното време”. Учебната програма изготвих по повод кандидатстване на Професионална гимназия по туризъм – гр.Самоков за иновативно училище
Изготвяне на учебна програма за специфична професионална подготовка по „Технология и организация на обслужване на туристически мероприятия” , теория и учебна практика – иновативен интегративен учебен предмет, за X клас за учебната 2019/2020 г. специалност „Организация на туризма и свободното време”. Учебната програма изготвих по повод кандидатстване на Професионална гимназия по туризъм – гр.Самоков за иновативно училище 
Класно ръководство на IX „б” клас, специалност „Организация на хотелиерството”
Преподаване на иновативен интегративен учебен предмет 
Изготвяне на материали/ теми, презентации и др./ за дистанционно обучение в сферата на хотелиерството.

Класно ръководство на X „б” клас, специалност „Организация на хотелиерството”.

Преподаване на иновативен интегративен учебен предмет. 

Изготвяне на материали/ теми, презентации и др./ за дистанционно обучение в сферата на хотелиерството.
Участие в училищното настоятелство.
Сформиране и координация на екип, и участие в изработване на учебно помагало по Технология на хотелиерското обслужване за 9 клас по Национална програма „Разработване на учебни помагала и на методически ръководства, оценяване и одобряване на проекти на учебни помагала за подпомагане на обучението, организирано в чужбина, на проекти на учебници и на проекти на учебни комплекти“ . 
В работата си използвам:
Използвана литература:
Основи на туризма – Воденска;

Специализирани видове туризъм – Стамов,Алексиева;
Алтернативен туризъм - Берберова;                                                     

Спортна анимация – Динев, Томова”;

Сервиране и барманство – Стамов, Алексиева; 

Сервиране, австрийски; 

Ресторантьорство - Тодоров; 

Закон за туризма; 
Туроператорска,агентска и транспортна дейност в туризма – Георгиев, Василева;
Туризъм и туроператорска дейност,регистрация,категоризиране,контрол-Хаджикоцева, Георгиев;
Пътнически агенции и транспорт в туризма – Нешков;

Технология на екскурзоводското обслужване – Великов, Стоянова, Владева;

Хотелиерство – Алексиева, Стамов;

Хотелиерство – Дъбева;

Интернет източници;
Други;

Тестове;

Казуси;

Презентации;

Снимков материал;

Използване на информационно-комуникационни технологии в образователния процес;
Онлайн платформа „Уча.се”

Други дейности;

Приложения: 

Годишни тематични разпределения;
Методически разработки на уроци; 
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Квалификационна дейност:
· Участие в обучения, семинари, курсове и други форми на училищно и извънучилищно ниво;

· Удостоверение за завършено обучение – „Ангажиментите на България в Глава 18 и Глава 2” от 02.11.2005 г.; 

· Сертификат за завършено обучение – „Професионални компетенции за работа с различни възрастови групи” от 18.10.2006г.; 

· Сертификат за завършено обучение – „Методични насоки за провеждане на професионално обучение” от 11.10.2006г.; 

· Сертификат за завършено обучение – „Методични насоки за оценка на професионални профили” от 08.10.2006г.; 

· Грамота за участие в 10-то юбилейно национално състезание от 2006г.;
· Удостоверение за завършено обучение – „Базови и специфични компютърни умения на учители” от 20.12.2006г.;

· Сертификат за завършен курс по барманство от 13.12.2007г.;

· Сертификат за завършено обучение – „Управление в хотелиерството и туризма” от 29.03.2012г.;

· Сертификат за завършено обучение – „Развиване на управленски умения” от 11.12.2013г.;

· Сертификат за квалификационен курс – „Обучение на педагогически специалисти за формиране на знания, умения и компетентности за оценяването на учениците” от 11.10.2013г.;

· Сертификат за завършено обучение – „Сомелиерство,сервиране и барманство” от 10.02.2013г.;

· Сертификат за завършено обучение – „Как да обучаваме с интерактивна дъска” от 08.09.2014г.;

· Удостоверение за завършен курс – „Същност на дуалната система” от 11.05.2017 г.; 

· Удостоверение за завършен курс – „Концепции и техники за развитие на професионалните умения на учителя” от 12.05.2017 г.; 

· Удостоверение за завършен курс – „Емоционалната компетентност на работното място” от 07.11.2017г.; 
· Грамота за активна педагогическа работа и добри резултати от община Самоков от 2017г.;
· Удостоверение за завършен курс – „Същност на дуалната система” от 11.05.2017г.
· Удостоверение за завършен курс – „Компетенции и техники за развитие на професионалните умения на учителя” от 12.05.2017г.

· Удостоверение за допълнително обучение – „Обучение за работа със софтуерната платформа „Учителско портфолио” от 05.11.2018г.

· Удостоверение за повишаване на квалификацията – „Методика на обучението по безопасност на движението по пътищата в VIII – XII клас”  от 20.11.2018г.
· Удостоверение за обучение – „Всеки ученик ще бъде отличник: практики за активизиране на учениците и стимулиране на ученическата активност” от 17.12.2018г. 
УЧАСТИЕ ВЪВ ВЪТРЕШНОИНСТИТУЦИОНАЛНИ КВАЛИФИКАЦИОННИ ДЕЙНОСТИ
Планиране и използване на ИКТ в урока – 2016г.

Умения за работа в интеркултурна среда – 2016г.

Работа в малки групи – 2017г.

        Работа за овладяване на критични ситуации – 2017г.

Работа в мултимедийна среда – 2017г.

Същност на дуалната система – 2017г.

        Работа с електронната платформа „Школо” – 2017г.
        Методи за повишаване на мотивацията за учене – 2017г.

        Проекто - базирано учене – 2017г.

        Функционална грамотност – 2017г.

        Училищните учебни планове за 9 клас – 2018г.

        Атестирането – 2018г.

Работа с електронен дневник – 2019г.
Механизъм за противопоставяне на тормоз – 2019г.

Налагане на санкции – 2020г.

Работа с платформата  Microsoft – 2020г. 

Разпознаване симптомите на COVID - 19. Поведение при възникване на съмнение от COVID - 19 и последващите мерки – 2020г. 
Раздел ІІІ: Извънкласна дейност

· Участие в организирането и провеждането на училищни мероприятия и тържества;                                           

· Работа по проекти: 

· УСПЕХ 2012/2013 уч, година – ръководител на клуб „Как се управлява хотел”;

· УСПЕХ 2013/2014 уч, година – ръководител на клуб „Как се управлява семеен хотел и ресторант”;
· „Твоят час”, 2016/2017 уч, година – ръководител на дейност по интереси „Управление на хотел”;
· „Твоят час”, 2017/2018 уч, година – ръководител на дейност по интереси „Управление на заведение”;
· „Твоят час”, 2017/2018 уч, година – ръководител на дейност по интереси „Екскурзовод”;
· „Нова възможност за моето бъдеще”, 2013 / 2014 уч.година – Проект „Валидиране”
·  „Ученически практики”, 2012/2013 уч.година – наблюдаващ учител
· „Ученически практики”, 2013/2014 уч.година – наблюдаващ учител 
· „Ученически практики”, 2014/2015 уч.година – наблюдаващ учител

· „Ученически практики – Фаза 1”, 2017/2018 уч.година – наблюдаващ учител

· Участник в програма „Еразъм +” 2018 г. – „Халкидики – Опит 2” 
· Проект „Подкрепа за успех”, 2018 / 2019 уч.година - ръководител на дейност по интереси, клуб  „Реклама на туристически обекти в гр.Самоков” 
· Дейности по интереси, 2019/2020 уч.година – ръководител на дейност по интереси – клуб „По стъпките на хотелиерството в Самоков”

· Дейности по интереси, 2019/2020 уч.година – ръководител на дейност по интереси – клуб „Технологии и  хотелиерство в Самоков”

· Дейност по интереси, 2020/2021 уч.година – ръководител на дейност по интереси –
 клуб „Млад екскурзовод в Самоков“

· Участие в методическо обединение  
· Участие в синдикалната организация към Синдиката на българските учители в Професионална гимназия по туризъм
Раздел IV: Бъдещи планове 

· Да разширявам своите знания и  педагогически умения.
· Посещаване на курсове и обучения в областта на туризма, областта на педагогиката , методиката на преподаване, информационни технологии и др.

· Да усъвършенствам уменията си в планиране и подбор на подходящи нови  и интересни методи, средства и материали, като диференцирам  видовете цели за всеки урок.                  

· Да провокирам интереса на учениците към търсене, подбор и работа с различни източници на информация.

· Да насоча вниманието на учениците към използването на информационните технологии  в тяхното обучение- четене на допълнителна информация, подбор и селекция. 
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Благодаря за вниманието!

Изготвил: Албена Боянова Попова
Старши учител в Професионална гимназия по туризъм – гр. Самоков 
Когато вътре нещо свети, 

нищо тъмно не е страшно…
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